
환자 정보 

TYRVAYA® (Teer-vye-ah)  

(varenicline solution) 

콧 구멍 속에 사용하는 비강 스프레이 

TYRVAYA는 무엇인가요? 

TYRVAYA는 안구 건조증 징후와 증상 치료 처방에 사용되는 비강 스프레이입니다. 

TYRVAYA사용하기 전 의료진에게 다음을 포함한 자신의 건강관련 사항들에 대해 알려야 합니다.  

• 임신 중이거나 임신 계획이 있는지 여부. TYRVAYA가 태아에게 해를 끼치는지 여부는 알려진 바 없습니다. 

• 모유 수유 중이거나 모유 수유 계획이 있는지 여부. TYRVAYA가 모유에 영향을 주는지 여부는 알려진 바 없습니다. 

모유 수유를 계획 중이라면, 귀하와 담당 의료진이 TYRVAYA사용 여부를 결정해야 합니다. 

 

처방 및 비처방 의약품, 비타민, 허브 보충제를 포함하여 귀하가 복용 중인 모든 약에 대해 의료진에게 알려주십시오.  

 

자신이 복용하는 약을 알아야 합니다. 새로운 약을 받기 전 의료진 및 약사에게 보여줄 복용약 목록을 보관하십시오.  

TYRVAYA는 어떻게 사용해야 하나요? 

• TYRVAYA의 올바른 사용법에 대한 정보는 본 환자 정보지 하단 사용 안내를 참조하십시오. 

• 코 안에 TYRVAYA분무 후 눈물 생성량이 증가합니다. 

• TYRVAYA는 의료진이 말해준 사용법대로 정확히 사용하십시오. 

• 약병을 흔들지 마십시오. 

• TYRVAYA는 각 콧구멍에 한 번씩 하루 2회(약 12시간 간격)  분무하십시오. 

• 한달치 TYRVAYA는 비강 스프레이 약병 두개로 되어있습니다. 첫 번째 약병을 모두 사용한 다음 두 번째 약병을 

개봉하십시오. TYRVAYA는 흰색 비강 펌프와 파란색 먼지덥개로 된 유리병에 담겨있습니다.  

• 만일 TYRVAYA를 투여하지 못한 경우는 해당 용량을 건너뛰고 계획된 시간에 맞춰 정해진 양을 분무하십시오. 

투여하지 못한 용량을 보충하기 위해 추가 용량을 분무하지 마십시오.  

TYRVAYA 부작용으로 어떤 것이 있을 수 있나요? 

TYRVAYA의 가장 흔한 부작용은 재채기, 기침, 인후두와 코 자극입니다. 

TYRVAYA의 부작용은 이것만이 아닙니다. 부작용에 대한 의학적 조언은 의사에게 문의하십시오.  

부작용은 1-800-FDA-1088로 FDA에 보고할 수도 있습니다. 

TYRVAYA는 어떻게 보관해야 하나요? 

• TYRVAYA는 화씨 68도에서 77도(섭씨 20도에서 25도) 사이 상온 보관하십시오. 

• 얼리지 마십시오. 

• TYRVAYA비강 스프레이 약병은 처음 사용한 날로 부터 30일이 지나면 버리십시오.   

TYRVAYA와 모든 의약품은 어린이 손이 닿지 않는 곳에 보관하십시오. 

TYRVAYA안전 및 효과적 사용 관련 일반 정보. 

약은 환자 정보지 기재 내용과 다른 목적으로 처방되는 경우가 간혹 있습니다. TYRVAYA를 처방받은 증상 이외로는 

사용하지 마십시오. 다른 사람이 유사 증상을 보이더라도 가지고 있던 TYRVAYA를 건네지 마십시오. 다른 사람에게는 

해가 될 수 있습니다. 담당 약사나 의료진에게 의료 전문가 용으로 작성된 TYRVAYA정보에 대해서 요청할 수 

있습니다.   

TYRVAYA의 성분은 무엇인가요? 

활성 성분: 주석산 바레니클린 

비활성 성분: 제 2인산나트륨 헵타수화물, 제 1인산 무수나트륨, 염화나트륨, 수산화나트륨 및/또는 염산(pH 조정용) 

및 주입용 물. 
 

TYRVAYA®는 Viatris 의 자회사인 Oyster Point Pharma, Inc.의 등록 상표입니다. 

TYRVAYA® 및/또는 하나 이상의 특허 또는 특허 출원의 적용을 받는 TYRVAYA® 사용은 www.oysterpointrx.com/patent-notices에서 확인할 수 있습니다.  

제조대상: Oyster Point Pharma, Inc., 202 Carnegie Center, Suite 106, Princeton, NJ 08540 

 
본 환자 정보는 미국 식품의약국 승인을 받았습니다  
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