
 

 

Информация для пациентов 
TYRVAYA® (Teer-vye-ah)  

(varenicline solution) 
назальный спрей, для интраназального применения 

Что такое TYRVAYA? 
TYRVAYA — это рецептурный назальный спрей, предназначенный для лечения признаков и симптомов 
синдрома сухого глаза.  

Прежде чем использовать TYRVAYA, расскажите своему лечащему врачу обо всех своих заболеваниях, 
в том числе, если вы:  

• беременны или планируете забеременеть. Неизвестно, нанесет ли TYRVAYA вред вашему нерожденному 
ребенку; 

• кормите или планируете кормить грудью. Неизвестно, проникает ли TYRVAYA в грудное молоко. Вы и ваш 
лечащий врач должны решить, будете ли вы использовать TYRVAYA, если вы планируете кормить грудью. 
 

Расскажите своему лечащему врачу обо всех лекарствах, которые вы принимаете, включая рецептурные 
и безрецептурные препараты, витамины и пищевые добавки.  
 

Вы должны знать, какие лекарства вы принимаете. Сохраните их список, чтобы показать его своему лечащему 
врачу и фармацевту, когда будете получать новый лекарственный препарат.  

Как использовать TYRVAYA? 

• Прочитайте о порядке использования TYRVAYA в инструкции по применению, приведенной в конце данного 
информационного листка для пациентов. 

• После впрыскивания в нос TYRVAYA увеличивает выработку слезной жидкости в глазах. 

• Используйте TYRVAYA точно в соответствии с рекомендациями лечащего врача. 

• Не встряхивайте флакон. 

• Впрыскивайте TYRVAYA по 1 разу в каждую ноздрю 2 раза в день (с интервалом примерно в 12 часов). 

• Запас препарата TYRVAYA на 1 месяц состоит из двух флаконов назального спрея. Закончите один флакон, 
прежде чем открыть второй. TYRVAYA поставляется в стеклянных флаконах с белой назальной помпой и 
синей крышкой для защиты от пыли.  

• Если вы пропустили прием препарата TYRVAYA, пропустите эту дозу и примите следующую дозу в обычное 
назначенное время. Не принимайте дополнительную дозу, чтобы восполнить пропущенную. 

Каковы возможные побочные эффекты TYRVAYA? 

Наиболее распространенными побочными эффектами TYRVAYA являются чихание, кашель, раздражение 
горла и носа. 

Это не единственные возможные побочные эффекты препарата TYRVAYA. Обратитесь к своему врачу, чтобы 
получить медицинскую консультацию по поводу побочных эффектов.  

Вы можете сообщить о побочных эффектах в FDA по телефону 1-800-FDA-1088. 

Как хранить TYRVAYA? 

• TYRVAYA следует хранить при комнатной температуре от 68 до 77 °F (от 20 до 25 °C). 

• Не замораживать. 

• Утилизируйте флакон с назальным спреем TYRVAYA через 30 дней после первого использования.   

Храните TYRVAYA и все лекарственные препараты в недоступном для детей месте. 

Общая информация о безопасном и эффективном применении TYRVAYA. 

Лекарственные препараты иногда назначаются не только в тех целях, которые перечислены в 
информационном листке. Не используйте лекарственный препарат TYRVAYA для лечения заболевания, для 
которого он не был назначен. Не давайте TYRVAYA другим лицам, даже если у них те же симптомы, что и у вас. 
Это может нанести им вред. Вы можете попросить фармацевта или лечащего врача предоставить информацию 
о TYRVAYA, предназначенную для медицинских работников.  

Какие вещества входят в состав TYRVAYA? 
Активное вещество: варениклина тартрат 
Вспомогательные вещества: гидрофосфат натрия гептагидрат, ангидрид одноосновного фосфата натрия, 
хлорид натрия, гидроксид натрия и/или соляная кислота (для регулирования pH), вода для инъекций. 
 
TYRVAYA® является зарегистрированным товарным знаком Oyster Point Pharma, Inc., компании Viatris.  

TYRVAYA® и/или использование TYRVAYA® в методике могут быть защищены одним или несколькими патентами или патентными заявками, доступными на 
сайте www.oysterpointrx.com/patent-notices.  
Изготовлено по заказу: Oyster Point Pharma, Inc., 202 Carnegie Center, Suite 106, Princeton, NJ 08540 
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