
 

 

Información para el Paciente 
TYRVAYA™ (Teer-vye-ah)  

(varenicline solution)  
aerosol nasal, para uso intranasal 

¿Qué es TYRVAYA? 

TYRVAYA es un aerosol nasal de venta con receta que se usa para el tratamiento de los signos y síntomas de la 
enfermedad del ojo seco. 

Antes de usar TYRVAYA, cuéntele a su proveedor de atención médica sobre todas sus afecciones, incluso 
si usted:  

• está embarazada o planea quedar embarazada. No se sabe si TYRVAYA puede hacer daño al feto. 

• está amamantando o planea amamantar. No se sabe si TYRVAYA se transfiere a su leche materna. Usted y su 
proveedor de atención médica deberían decidir si va a usar TYRVAYA si está planeando amamantar. 

 

Cuéntele a su proveedor de atención médica sobre todos los medicamentos que toma, incluidos los recetados y 
los medicamentos, vitaminas y complementos herbales de venta libre.  
 

Conozca los medicamentos que consume. Mantenga una lista de ellos para mostrarle a su proveedor de atención 
médica y a su farmacéutico cuando le indican un nuevo medicamento. 

¿Cómo debería usar TYRVAYA? 

• Consulte las instrucciones de uso al final de este folleto de Información para el Paciente con información acerca de 
la manera correcta de usar TYRVAYA. 

• TYRVAYA aumenta la producción de lágrimas en el ojo después de rociarse en la nariz. 

• Use TYRVAYA exactamente como su proveedor de atención médica se lo indique. 

• No agite los frascos. 

• Rocíe TYRVAYA 1 vez en cada fosa nasal, 2 veces al día (aproximadamente con 12 horas de separación). 

• Un suministro de un mes de TYRVAYA consiste en 2 frascos de aerosol nasal. Termine un frasco antes de abrir el 
segundo. TYRVAYA viene en frascos de vidrio con una bomba nasal blanca y una tapa protectora azul.  

• Si olvida una dosis de TYRVAYA, omita esa dosis y aplique la siguiente en el horario habitual. No aplique una 
dosis adicional para sustituir la que se olvidó.  

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de TYRVAYA? 

Los efectos secundarios más comunes de TYRVAYA incluyen estornudos, tos e irritación de garganta y nariz. 

Estos no son los únicos efectos secundarios posibles de TYRVAYA. Llame a su médico para obtener consejos sobre 
los efectos secundarios.  

Puede informar sobre los efectos secundarios a la FDA al 1-800-FDA-1088. 

¿Cómo debería guardar TYRVAYA? 

• Guarde TYRVAYA a temperatura ambiente entre 68 °F y 77 °F (20 °C a 25 °C). 

• No congele el producto. 

• Tire (deseche) el frasco de aerosol nasal TYRVAYA 30 días después de su primer uso.   

Mantenga TYRVAYA y todos los medicamentos alejados del alcance de los niños. 

Información general acerca de la seguridad y uso eficaz de TYRVAYA. 

Los medicamentos se recetan a menudo para propósitos diferentes a los que se encuentran en un folleto de 
Información para el Paciente. No use TYRVAYA para una enfermedad para la que no se recetó. No le suministre 
TYRVAYA a otras personas, incluso si tienen los mismos síntomas que usted. Podría ser dañino para ellos. Puede 
pedirle a su farmacéutico o proveedor de atención médica información sobre TYRVAYA que haya sido escrita para 
profesionales de la salud. 

¿Cuáles son los ingredientes de TYRVAYA? 

Ingrediente activo: tartrato de vareniclina 

Excipientes: fosfato de socio dibásico heptahidratado, fosfato de sodio monobásico anhidro, cloruro de sodio, 
hidróxido de sodio y/o ácido clorhídrico (para ajustar el pH) y agua para inyectables.  

 
TYRVAYA™ es una marca registrada de Oyster Point Pharma, Inc.  
TYRVAYA™ o un método de uso de TYRVAYA™ podría estar cubierto por una o más patentes o aplicaciones de patentes, disponibles en 
www.oysterpointrx.com/patent-notices.  
Fabricado por: Oyster Point Pharma, Inc., 202 Carnegie Center, Suite 109, Princeton, NJ 08540 
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